Απαραίτητες επισημάνσεις
· Οι εκπαιδευτικοί που ανήκουν στις Διευθύνσεις Εκπαίδευσης Κοζάνης (δυστυχώς) ΔΕΝ δικαιούνται διαμονής (νόμος 4336/2015/Κ.Β΄/Α.10). 

· Η διαμονή των εκπαιδευτικών (που δικαιούνται) θα γίνει σε δίκλινα και τρίκλινα δωμάτια (περιορισμένα τα οικονομικά).

· Όσοι θα μετακινηθούν με συγκοινωνιακά μέσα (λεωφορείο κα) να μας προσκομίσουν τα εισητήρια όλων των διαδρομών.

· Το χωριό Καταφύγι (στο οποίο θα γίνει η μετακίνηση Σάββατο πρωί), βρίσκεται σε υψόμετρο 1450μ. Ας έχουμε υπόψη μας τις αλλαγές του καιρού και το διαφορετικό κλίμα σ’ αυτό το υψόμετρο.

· Οι ορειβάτες για το Καταφύγι πρέπει να προβλέψουν για τα εφόδια και τον εξοπλισμό τους, (διαδρομή 2.30-3.30 ωρών από τα 550 μέτρα στα 1450μέτρα υψόμετρο).

